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5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

Nouveau-Brunswick Âge ou
année scolaire

Garçon Fille N.-B. Canada 
Rang 

(N.-B. vs
Canada)

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes)
Toutes les femmes 

enceintes
0 20.01 20.01 X X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %) Nouveau-né et bébé X X 87.8 X X

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 12 ans et lpus X 82 82 87.4 9/13

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) 12 ans et lpus X 18.7E 18.7E 26.2 10/12

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) M X X 91.4 X X

Apprentissage
des jeunes

enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) Enfant en garderie X X 20 319 X X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) Petite enfance X X 1 774 X X

Santé physique
ou mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 66.3 74.6 70.3 70.9 7/13

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou mentale 
au cours des 12 derniers mois (2009-2010, %)

12 à 19 ans 5.1 17.2 11.1 5.6 X

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers 
ce qu’ils ressentent, pensent et font] (2009-2010, %)

6e à 12e année 84 89 87 X X

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils 
ressentent, pensent et font] (2010-2011, %)

4e à 5e année 77 84 80 X X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 83.2 81.9 83.9 82.0 X

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) 6 à 14 ans x X 78 71 5*/7

Soins de la vue 14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-2010,%) 12 à 19 ans 38.3 46.8 42.5 45.3 X

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard 
des modes de 

vie sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 12e année 71.3 73.7 72.5 X X

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 12e année X X 67.3 X X

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  
levées de fonds, à la cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

6e à 12e année 56 65 61 X X

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2009-2010,%)

6e à 12e année 40 44 42 X X

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2010-2011,%)

Parents - M à 5e

année
X X 65 X X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) 4e à 5e année 75 79 77 X X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de 
santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école 
(2009-2010, %)

12 à 19 ans 30 30.3 30.1 52.7 X

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 6e à 12e année 48 33 40 X X

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) 4e à 5e année 80 79 80 X X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 6e à 12e année 45 32 41 X X

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) 4e à 5e année 68 72 70 X X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 6e à 12e année 24 25 24 X X

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) 4e à 5e année 47 55 50 X X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 6e à 12e année 50 52 52 X X

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 6e à 12e année 54 64 60 X X

Légende:

(Comprend toutes les 
provinces et territoires 
quand l’information est 
disponible – 13 maximum)

*=une autre province à le 
même rang
X =Données non disponibles
M = Maternelle
E = Utilisées avec prudence, 
échantillon trop petit

Mise en garde

Moins bon (3 dernières 
place)

Bon (rang 1, 2, 3)



Résultats par zones



5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

ZONE 1 – Moncton / Sud-Est Âge ou
année scolaire

Garçon Fille Zone 1 N.-B. 

Rang 
(Zone 1 
vs les 

autres)

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes)
Toutes les femmes 

enceintes
X X X 20.01 X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %)
Nouveau-né et 

bébé
X X 70.1 87.8 7/7

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 12 ans et lpus X 83.6 83.6 82 3/5

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 18.7E X

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) M X X 90.9 91.4 5/7

Apprentissage
des jeunes

enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) Enfant en garderie X X X 20 319 X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) Petite enfance X X X 1 774 X

Santé physique
ou mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 68.6 65 66.8 70.3 6/7

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou mentale 
au cours des 12 derniers mois (2009-2010, %)

12 à 19 ans 6.3 19.7 13.5 11.1 X

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers ce 
qu’ils ressentent, pensent et font] (2009-2010, %)

6e à 12e année 87 91 90 87 1*/7

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils 
ressentent, pensent et font] (2010-2011, %)

4e à 5e année X X X 80 X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 75.6 81.7 78.9 83.9 6/7

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) 6 à 14 ans X X X 78 X

Soins de la vue 14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-2010,%) 12 à 19 ans 29.2 55.9 43.7 42.5 3/7

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard 
des modes de vie 

sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 12e année 76 80.9 78.7 72.5 1/7

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 12e année X X A:66 F:71 Z:68 67.3 4/7

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  
levées de fonds, à la cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

6e à 12e année 61 67 64 61 2/7

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2009-2010,%)

6e à 12e année 40 42 41 42 4*/7

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2010-2011,%)

Parents - M à 5e

année
X X X 65 X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 77 X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école 
(2009-2010, %)

12 à 19 ans 41.2 22.9 31.3 30.1 3/7

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 6e à 12e année 47 31 39 40 5*/7

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 80 X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 6e à 12e année 51 47 49 41 1/7

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 70 X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 6e à 12e année 25 31 28 24 1/7

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 50 X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 6e à 12e année 49 51 50 52 4*/7

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 6e à 12e année 71 67 69 60 2/7

Légende:

(Comparé à toutes les zones 
lorsque les données sont 
disponibles (7 zones au total))
*=une autre province à le même 
rang
X =Données non disponibles
M = Maternelle
E = Utilisées avec prudence, 
échantillon trop petit
A : Districts anglophones
F : Districts francophones 
Z = Moyenne de zone

Mise en garde

Moins bon (2 dernières 
place)

Bon (rang 1, 2)



5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

ZONE 2 – Fundy / Saint Jean Âge ou
année scolaire

Garçon Fille Zone 2 N.-B. 

Rang 
(Zone 2 
vs les 

autres)

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes)
Toutes les femmes 

enceintes
X X X 20.01 X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %) Nouveau-né et bébé X X 99.5 87.8 1/7

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 12 ans et lpus X 89.9 89.9 82 1/5

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 18.7E X

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) M X X 88.6 91.4 6/7

Apprentissage
des jeunes

enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) Enfant en garderie X X X 20 319 X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) Petite enfance X X X 1 774 X

Santé physique
ou mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 78.3 79.8 79 70.3 1/7

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou mentale 
au cours des 12 derniers mois (2009-2010, %)

12 à 19 ans 3.6 19.2 11.2 11.1 X

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers 
ce qu’ils ressentent, pensent et font] (2009-2010, %)

6e à 12e année 82 88 85 87 4*/7

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils 
ressentent, pensent et font] (2010-2011, %)

4e à 5e année X X X 80 X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 89.2 79.7 84.6 83.9 3/7

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) 6 à 14 ans X X X 78 X

Soins de la vue 14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-2010,%) 12 à 19 ans 33.7 45.1 39.2 42.5 5/7

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard 
des modes de 

vie sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 12e année 66.9 65.1 65.9 72.5 7/7

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 12e année X X A:64 F:67 Z:64 67.3 7/7

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  
levées de fonds, à la cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

6e à 12e année 53 61 57 61 6/7

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2009-2010,%)

6e à 12e année 39 47 44 42 2/7

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2010-2011,%)

Parents - M à 5e

année
X X X 65 X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 77 X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école 
(2009-2010, %)

12 à 19 ans 27.4 45.4 36.2 30.1 2/7

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 6e à 12e année 45 33 39 40 5*/7

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 80 X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 6e à 12e année 43 25 39 41 4*/7

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 70 X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 6e à 12e année 24 24 24 24 3*/7

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 50 X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 6e à 12e année 46 49 47 52 6/7

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 6e à 12e année 50 60 55 60 5/7

Légende:

(Comparé à toutes les zones 
lorsque les données sont 
disponibles (7 zones au total))
*=une autre province à le même 
rang
X =Données non disponibles
M = Maternelle
E = Utilisées avec prudence, 
échantillon trop petit
A : Districts anglophones
F : Districts francophones 
Z = Moyenne de zone

Mise en garde

Moins bon (2 dernières 
place)

Bon (rang 1, 2)



5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

ZONE 3 – Fredericton et la vallée Âge ou
année scolaire

Garçon Fille Zone 3 N.-B. 

Rang 
(Zone 3 
vs les 

autres)

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes)
Toutes les femmes 

enceintes
X X X 20.01 X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %) Nouveau-né et bébé X X 97.1 87.8 2/7

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 12 ans et lpus X 84.3 84.3 82 2/5

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 18.7E X

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) M X X 88.1 91.4 7/7

Apprentissage
des jeunes

enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) Enfant en garderie X X X 20 319 X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) Petite enfance X X X 1 774 X

Santé physique
ou mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 56.2 78.9 67.2 70.3 5/7

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou 
mentale au cours des 12 derniers mois (2009-2010, %)

12 à 19 ans 5.1 18.8 11.5 11.1 X

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers 
ce qu’ils ressentent, pensent et font] (2009-2010, %)

6e à 12e année 82 86 84 87 6*/7

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils 
ressentent, pensent et font] (2010-2011, %)

4e à 5e année X X X 80 X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 81.7 81.8 81.7 83.9 5/7

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) 6 à 14 ans X X X 78 X

Soins de la vue
14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-
2010,%)

12 à 19 ans 37.5 28.9 33.5 42.5 6/7

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard 
des modes de 

vie sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 12e année 74.2 71 72.5 72.5 5/7

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 12e année X X A:66 F:56 Z:66 67.3 6/7

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  
levées de fonds, à la cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

6e à 12e année 57 69 63 61 3/7

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2009-2010,%)

6e à 12e année 44 46 45 42 1/7

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2010-2011,%)

Parents - M à 5e

année
X X X 65 X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 77 X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école 
(2009-2010, %)

12 à 19 ans 26.9 16.8 22.2 30.1 7/7

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 6e à 12e année 48 34 41 40 2/7

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 80 X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 6e à 12e année 43 35 39 41 4*/7

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 70 X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 6e à 12e année 25 24 25 24 2/7

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 50 X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 6e à 12e année 50 51 50 52 4*/7

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 6e à 12e année 46 59 53 60 6/7

Légende:

(Comparé à toutes les zones 
lorsque les données sont 
disponibles (7 zones au total))
*=une autre province à le même 
rang
X =Données non disponibles
M = Maternelle
E = Utilisées avec prudence, 
échantillon trop petit
A : Districts anglophones
F : Districts francophones 
Z = Moyenne de zone

Mise en garde

Moins bon (2 dernières 
place)

Bon (rang 1, 2)



5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

ZONE 4 – Madawaska / Nord-Ouest Âge ou
année scolaire

Garçon Fille Zone 4 N.-B. 

Rang 
(Zone 4 
vs les 

autres)

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes)
Toutes les femmes 

enceintes
X X X 20.01 X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %) Nouveau-né et bébé X X 85.3 87.8 5/7

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 12 ans et lpus X 80.5 80.5 82 4/5

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 18.7E X

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) M X X 98.4 91.4 3/7

Apprentissage des 
jeunes enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) Enfant en garderie X X X 20 319 X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) Petite enfance X X X 1 774 X

Santé physique ou 
mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 57.6 78.5 67.7 70.3 4/7

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou 
mentale au cours des 12 derniers mois (2009-2010, %)

12 à 19 ans 14.7 0 6.7 11.1 X

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers 
ce qu’ils ressentent, pensent et font] (2009-2010, %)

6e à 12e année 85 93 89 87 3/7

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils 
ressentent, pensent et font] (2010-2011, %)

4e à 5e année X X X 80 X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 80.8 92.4 87.1 83.9 1/7

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) 6 à 14 ans X X X 78 X

Soins de la vue
14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-
2010,%)

12 à 19 ans 65.1 48.1 55.9 42.5 2/7

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard 
des modes de vie 

sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 12e année 72 80.2 76.6 72.5 2/7

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 12e année X X
A:70 F:73 

Z:72
67.3 2/7

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  
levées de fonds, à la cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

6e à 12e année 54 66 60 61 4*/7

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2009-2010,%)

6e à 12e année 33 36 34 42 6/7

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2010-2011,%)

Parents - M à 5e

année
X X X 65 X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 77 X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école 
(2009-2010, %)

12 à 19 ans 30.3 45.8 38.8 30.1 1/7

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 6e à 12e année 51 29 40 40 3*/7

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 80 X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 6e à 12e année 49 45 47 41 2*/7

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 70 X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 6e à 12e année 22 22 22 24 5/7

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 50 X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 6e à 12e année 54 58 56 52 2/7

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 6e à 12e année 45 82 65 60 3/7

Légende:

(Comparé à toutes les zones 
lorsque les données sont 
disponibles (7 zones au total))
*=une autre province à le même 
rang
X =Données non disponibles
M = Maternelle
E = Utilisées avec prudence, 
échantillon trop petit
A : Districts anglophones
F : Districts francophones 
Z = Moyenne de zone

Mise en garde

Moins bon (2 dernières 
place)

Bon (rang 1, 2)



5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

ZONE 5 – Restigouche Âge ou
année scolaire

Garçon Fille Zone 5 N.-B. 

Rang 
(Zone 5 
vs les 

autres)

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes)
Toutes les femmes 

enceintes
X X X 20.01 X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %) Nouveau-né et bébé X X 95.3 87.8 4/7

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 82 X

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 18.7E X

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) M X X 96.3 91.4 4/7

Apprentissage des 
jeunes enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) Enfant en garderie X X X 20 319 X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) Petite enfance X X X 1 774 X

Santé physique ou 
mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 54.1 F 59.2 70.3 7/7

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou mentale 
au cours des 12 derniers mois (2009-2010, %)

12 à 19 ans 3.2 0 1.7 11.1 X

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers 
ce qu’ils ressentent, pensent et font] (2009-2010, %)

6e à 12e année 79 89 84 87 6*/7

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils 
ressentent, pensent et font] (2010-2011, %)

4e à 5e année X X X 80 X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 70.8 84.6 77.0 83.9 7/7

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) 6 à 14 ans X X X 78 X

Soins de la vue 14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-2010,%) 12 à 19 ans 33.1 21.8 28.0 42.5 7/7

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard 
des modes de vie 

sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 12e année 71.4 73.7 72.6 72.5 4/7

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 12e année X X
A:78 

F:85 Z:81
67.3 1/7

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  
levées de fonds, à la cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

6e à 12e année 60 75 67 61 1/7

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2009-2010,%)

6e à 12e année 39 42 41 42 4*/7

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2010-2011,%)

Parents - M à 5e année X X X 65 X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 77 X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école 
(2009-2010, %)

12 à 19 ans 38.6 3.4 22.7 30.1 6/7

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 6e à 12e année 48 31 40 40 3*/7

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 80 X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 6e à 12e année 34 31 32 41 6*/7

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 70 X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 6e à 12e année 24 19 21 24 6/7

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 50 X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 6e à 12e année 35 50 42 52 7/7

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 6e à 12e année 59 53 56 60 4/7

Légende:

(Comparé à toutes les zones 
lorsque les données sont 
disponibles (7 zones au total))
*=une autre province à le même 
rang
X =Données non disponibles
M = Maternelle
E = Utilisées avec prudence, 
échantillon trop petit
A : Districts anglophones
F : Districts francophones 
Z = Moyenne de zone

Mise en garde

Moins bon (2 dernières 
place)

Bon (rang 1, 2)



5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

ZONE 6 – Bathurst / Péninsule Acadienne Âge ou
année scolaire

Garçon Fille Zone 6 N.-B. 

Rang 
(Zone 6 
vs les 

autres)

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes)
Toutes les femmes 

enceintes
X X X 20.01 X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %) Nouveau-né et bébé X X 81.5 87.8 6/7

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X 76.1 82 5/5

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 18.7E X

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) M X X 99.3 91.4 1/7

Apprentissage des 
jeunes enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) Enfant en garderie X X X 20 319 X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) Petite enfance X X X 1 774 X

Santé physique ou 
mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 68.8 68.3 68.6 70.3 3/7

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou 
mentale au cours des 12 derniers mois (2009-2010, %)

12 à 19 ans 4.0 22.0 12.5 11.1 X

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers 
ce qu’ils ressentent, pensent et font] (2009-2010, %)

6e à 12e année 87 91 90 87 1*/7

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils 
ressentent, pensent et font] (2010-2011, %)

4e à 5e année X X X 80 X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 87.3 84.9 86.2 83.9 2/7

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) 6 à 14 ans X X X 78 X

Soins de la vue
14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-
2010,%)

12 à 19 ans 60.1 79.3 69.2 42.5 1/7

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard 
des modes de vie 

sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 12e année 70.5 80.4 75.7 72.5 3/7

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 12e année X X
A:65 F:67 

Z:67
67.3 5/7

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  
levées de fonds, à la cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

6e à 12e année 52 50 51 61 7/7

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2009-2010,%)

6e à 12e année 28 35 33 42 7/7

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2010-2011,%)

Parents - M à 5e année X X X 65 X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 77 X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école 
(2009-2010, %)

12 à 19 ans 17.7 42.4 29.4 30.1 4/7

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 6e à 12e année 37 40 38 40 7/7

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 80 X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 6e à 12e année 51 43 47 41 2*/7

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 70 X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 6e à 12e année 23 24 24 24 3*/7

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 50 X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 6e à 12e année 58 58 58 52 1/7

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 6e à 12e année 71 83 77 60 1/7

Légende:

(Comparé à toutes les zones 
lorsque les données sont 
disponibles (7 zones au total))
*=une autre province à le même 
rang
X =Données non disponibles
M = Maternelle
E = Utilisées avec prudence, 
échantillon trop petit
A : Districts anglophones
F : Districts francophones 
Z = Moyenne de zone

Mise en garde

Moins bon (2 dernières 
place)

Bon (rang 1, 2)



5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

ZONE 7 – Région de Miramichi Âge ou
année scolaire

Garçon Fille Zone 7 N.-B. 

Rang 
(Zone 7 
vs les 

autres)

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes)
Toutes les femmes 

enceintes
X X X 20.01 X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %) Nouveau-né et bébé X X 96.5 87.8 3/7

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 82 X

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) 12 ans et lpus X X X 18.7E X

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) M X X 99.0 91.4 2/7

Apprentissage des 
jeunes enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) Enfant en garderie X X X 20 319 X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) Petite enfance X X X 1 774 X

Santé physique ou 
mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 54.4 89.2 71.1 70.3 2/7

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou mentale 
au cours des 12 derniers mois (2009-2010, %)

12 à 19 ans 2.8 11.1 6.4 11.1 X

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers 
ce qu’ils ressentent, pensent et font] (2009-2010, %)

6e à 12e année 81 87 85 87 4*/7

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils 
ressentent, pensent et font] (2010-2011, %)

4e à 5e année X X X 80 X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 12 à 19 ans 92.5 72.6 83.9 83.9 4/7

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) 6 à 14 ans X X X 78 X

Soins de la vue 14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-2010,%) 12 à 19 ans 36.5 48.0 41.5 42.5 4/7

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard 
des modes de vie 

sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 12e année 64.1 72.2 67.9 72.5 6/7

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 12e année X X
A:74 

F:66 Z:72
67.3 3/7

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  
levées de fonds, à la cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

6e à 12e année 53 67 60 61 4*/7

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2009-2010,%)

6e à 12e année 41 44 43 42 3/7

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au 
moins 3 fois au cours de la dernière semaine] (2010-2011,%)

Parents - M à 5e année X X X 65 X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 77 X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école 
(2009-2010, %)

12 à 19 ans 30.8 23.2 27.5 30.1 5/7

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 6e à 12e année 50 38 44 40 1/7

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 80 X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 6e à 12e année 36 29 32 41 6*/7

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 70 X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 6e à 12e année 18 19 19 24 7/7

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) 4e à 5e année X X X 50 X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 6e à 12e année 51 54 53 52 3/7

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 6e à 12e année 41 54 48 60 7/7

Légende:

(Comparé à toutes les zones 
lorsque les données sont 
disponibles (7 zones au total))
*=une autre province à le même 
rang
X =Données non disponibles
M = Maternelle
E = Utilisées avec prudence, 
échantillon trop petit
A : Districts anglophones
F : Districts francophones 
Z = Moyenne de zone

Mise en garde

Moins bon (2 dernières 
place)

Bon (rang 1, 2)



Sommaire des zones



5 - À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes?
Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant : Articles 2, 3, 4, 6, 12, 24, 31

Bon (rang 1, 2) X = Données non disponibles

Moins bon (2 dernières place)                                E = Utilisées avec prudence, échantillon trop petit

Zone 
1

Zone 
2

Zone 
3

Zone 
4

Zone 
5

Zone 
6

Zone 
7

N.-B. Canada

Prénatal et 
postnatal

1 - Femmes enceintes qui reçoivent des prestations prénatales (2010, % de naissances vivantes) X X X X X X X 20.01 X

2 - Dépistage universel des troubles de l’audition chez les nouveau-nés (2009-2010, %) 70.1 99.5 97.1 85.3 95.3 81.5 96.5 87.8 X

3 - Allaitement, a commencé à allaiter (2009-2010, %) 83.6 89.9 84.3 80.5 X 76.1 X 82 87.4

4 - Proportion des bébés qui sont allaités exclusivement à 6 mois (2009-2010, %) X X X X X X X 18.7E 26.2

5 - Proportion des enfants à la maternelle répondant aux exigences d’immunisation (2009-2010, %) 90.9 88.6 88.1 98.4 96.3 99.3 99.0 91.4 X

Apprentissage des 
jeunes enfants

6 - Total des places approuvées disponibles en garderie (2010-2011, nombre) X X X X X X X 20 319 X

7 - Services d’intervention précoce (2010-2011, moyenne mensuelle) X X X X X X X 1 774 X

Santé physique ou 
mentale

8 - Jeunes qui ont eu la consultation d’un médecin au cours de la dernière année (2009-2010, %) 66.8 79 67.2 67.7 59.2 68.6 71.1 70.3 70.9

9 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel de la santé au sujet de leur santé émotionnelle ou mentale au cours des 12 derniers 
mois (2009-2010, %)

13.5 11.2 11.5 6.7 1.7 12.5 6.4 11.1 5.6

10 - Jeunes qui ont un bon ou excellent niveau de santé psychologique [avoir une attitude positive envers ce qu’ils ressentent, 
pensent et font] (2009-2010, %)

90 85 84 89 84 90 85 87 X

11 - Enfant qui a un bon ou excellent niveau de santé [avoir une attitude positive envers ce qu’ils ressentent, pensent et font] (2010-
2011, %)

X X X X X X X 80 X

Santé dentaire
12 - Jeunes qui ont visité un professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010, %) 78.9 84.6 81.7 87.1 77.0 86.2 83.9 83.9 82.0

13 - Autochtones qui ont visité professionnel dentaire au cours de la dernière année (2009-2010. %) X X X X X X X 78 71

Soins de la vue 14 - Jeunes qui ont vu ou parlé à un professionnel pour la vue au cours de la dernière année (2009-2010,%) 43.7 39.2 33.5 55.9 28.0 69.2 41.5 42.5 45.3

Perceptions des 
enfants et des 

jeunes à l’égard des 
modes de vie sains

15 - Enseignants qui démontrent une attitude positive à l’égard d’un mode de vie sain (2010, %) 78.7 65.9 72.5 76.6 72.6 75.7 67.9 72.5 X

16 - L’école a fait la promotion d’une saine alimentation et a offert des choix sains (2010-2011, %) 68 64 66 72 81 67 72 67.3 X

17 - Jeunes qui remarquent des choix d’aliments sains à l’école [lors d’évènements sportifs ou autres,  levées de fonds, à la 
cantine/cafétéria, prix moins élevés pour des aliments plus sains, etc.] (2009-2010, %)

64 57 63 60 67 51 60 61 X

18 - Jeunes qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au moins 3 fois au cours de la 
dernière semaine] (2009-2010,%)

41 44 45 34 41 33 43 42 X

19 - Enfants qui remarquent l’activité physique pratiquée par leurs parents, beaux-parents ou tuteurs [au moins 3 fois au cours de la
dernière semaine] (2010-2011,%)

X X X X X X X 65 X

20 - Enfant ayant soupé avec un parent le jour avant le sondage (2010-2011, %) X X X X X X X 77 X

Comportements 
des enfants et
des jeunes en 

matière de santé

21 - Jeunes qui marchent ou font du vélo seulement pour se rendre ou revenir du travail ou de l’école (2009-2010, %) 31.3 36.2 22.2 38.8 22.7 29.4 27.5 30.1 52.7

22 - Jeunes qui pratiquent au moins 90 minutes d’une activité physique modérée et élevée (2009-2010, %) 39 39 41 40 40 38 44 40 X

23 - Enfant très actif physiquement au moins 30 minutes, 3 fois par semaine ou plus (2010-2011, %) X X X X X X X 80 X

24 - Jeunes qui déjeunent chaque jour (2009-2010, %) 49 39 39 47 32 47 32 41 X

25 - Enfants qui déjeunent chaque jour (2010-2011, %) X X X X X X X 70 X

26 - Jeunes qui mangent au moins 5 fruits ou légumes chaque jour [jus non inclus] (2009-2010, %) 28 24 25 22 21 24 19 24 X

27 -Enfants qui mangent au moins 5 fruits ou légumes ou plus chaque jour [jus non inclus] (2010-2011, %) X X X X X X X 50 X

28 - Jeunes qui dorment plus de 8 heures par nuit (2009-2010, %) 50 47 50 56 42 58 53 52 X

29 - Jeune n’a jamais essayé de fumer (2009-2010, %) 69 55 53 65 56 77 48 60 X



Sources de données



5 – À quel point faisons-nous une bonne promotion d’un développement sain des enfants et des jeunes ? 
DÉVELOPPEMENT SAIN 
 

1. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de l’Éducation et du Développement de la petite enfance. 
2. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de la Santé /DAD / 3M / AHIM. 
3. Statistique Canada, tableau CANSIM no. 105-0502, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (2009-2010) [en ligne], de < www.statcan.gc.ca >. 
4. Statistique Canada, tableau CANSIM no. 105-0502, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (2009-2010) [en ligne], de < www.statcan.gc.ca >. 
5. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de la Santé, Bureau du Médecin-hygiéniste en chef. (L’école, tel que définie par la Loi sur la santé, inclut uniquement l’école publique et fait 

exclusion de : l’enseignement à domicile, les écoles privées et les écoles des Premières Nations.). 
6. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de l’Éducation et du Développement de la petite enfance. 
7. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de l’Éducation et du Développement de la petite enfance. 
8. Statistique Canada, tableau CANSIM no. 105-0501, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (2009-2010) [en ligne], de < www.statcan.gc.ca >. 
9. Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes 2009-2010, fournis par le Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de la Santé. 
10. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves 6e à 12e année, 2009-2010.  
11. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves maternelles à 5e année, 2010-2011.  
12. Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes 2009-2010, fournis par le Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de la Santé. 
13. Statistique Canada, Profil de la population autochtone 2006, profil des enfants, adolescents et adultes (2006), [en ligne], de < www.statcan.gc.ca >. 
14. Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes 2009-2010, fournis par le Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de la Santé. 
15. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de l’Éducation et du Développement de la petite enfance, Sondage de fin d’études secondaires 2010 – Qu’est-ce que t’en penses ? (2010-2011). 
16. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de l’Éducation et du Développement de la petite enfance, Sondage de fin d’études secondaires 2010 – Qu’est-ce que t’en penses ? (2010-2011). 
17. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves 6e à 12e année, 2009-2010.  
18. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves 6e à 12e année, 2009-2010. 
19. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves maternelles à 5e année, 2010-2011.  
20. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves maternelles à 5e année, 2010-2011.  
21. Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes 2009-2010, fournis par le Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère de la Santé. 
22. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves 6e à 12e année, 2009-2010.  
23. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves maternelles à 5e année, 2010-2011.  
24. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves 6e à 12e année, 2009-2010.  
25. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves maternelles à 5e année, 2010-2011.  
26. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves 6e à 12e année, 2009-2010.  
27. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves maternelles à 5e année, 2010-2011.  
28. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves 6e à 12e année, 2009-2010.  
29. Gouvernement du Nouveau-Brunswick, Ministère du Mieux-être, Culture et Sport, Sondage sur le mieux-être des élèves 6e à 12e année, 2009-2010.  
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